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Programma del corso di Farmacologia cinese (fitoterapia)

Il programma che segue descrive i contenuti del corso di Farmacologia cinese (fitoterapia). Invitiamo a fare
riferimento al calendario annuale per le date, le sedi e la sequenza delle lezioni.

Pur mantenendo questo programma come riferimento, Scuolatao si riserva la facolta di modificarlo in
qualungue momento.

| 2 anni di corso sono svolti insieme, secondo un programma alternato negli anni (A e B), con contenuti

complementari.

Programma A

Seminario 1

Farmacologia

La farmacologia cinese: storia, medici illustri, testi di riferimento. |
rimedi utilizzati e le proprieta generali. Le diverse presentazioni
dei rimedi semplici e composti e le loro proprieta. | singoli rimedi:
natura, sapore, meridiani destinatari, tendenza e direzione.
Costruire una formulazione: caratteristiche e proprieta di una
formulazione. Farmacologia cinese e legislazione italiana

Seminario 2

Farmacologia

Lo Yin e la sua tonificazione: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. | tonici del Qi: presentazione dei rimedi,
le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi aromatici:
presentazione dei rimedi, le principali formulazioni, loro
applicazione. CASI

Seminario 3

Farmacologia

|l sangue e la sua tonificazione: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. | regolatori del sangue: presentazione
dei rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi
che arrestano i sanguinamenti: presentazione dei rimedi, le
principali formulazioni, loro applicazione. CASI

Seminario 4

Farmacologia

Il Qi e la sua regolazione: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. | regolatori del Qi: presentazione dei
rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi per i
ristagni di cibo: presentazione dei rimedi, le principali
formulazioni, loro applicazione. CASI

Seminario 5

Farmacologia

|l sangue e la sua regolazione: concetti generali e indirizzi
trattamento energetico. | regolatori del sangue: presentazione
dei rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi
che rinfrescano il sangue (Classe dei rimedi che purificano il
calore):presentazione dei rimedi, le principali formulazioni, loro
applicazione. CASI

Seminario 6

Farmacologia

| imedi che purificano il calore: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico, presentazione dei rimedi, le principali
formulazioni, loro applicazione. CASI

Seminario 7

Farmacologia

| rimedi che sedano lo Shen: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. Presentazione dei rimedi, loro uso, le
principali formulazioni, loro applicazione. Costruire formulazioni
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appropriate in condizioni associate alle alterazioni energetiche
esaminate nell'anno: sperimentazione degli allievi.

Seminario 8

Farmacologia

Costruire formulazioni appropriate in condizioni associate alle
alterazioni energetiche esaminate nell'anno: sperimentazione
degli allievi.

Seminario 9

Valutazione e trattamento energetico di pazienti presenti in aula

Programma B

Seminario 1

Farmacologia

Elementi di farmacologia per agopuntori. Elementi di dietetica per
agopuntori

Seminario 2

Farmacologia

Lo Yang e la sua tonificazione: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. | tonici dello Yang: presentazione dei
rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi che
scaldano l'interno: presentazione dei rimedi, le principali
formulazioni, loro applicazione. CASI

Seminario 3

Farmacologia

Lo Yin e la sua tonificazione: concetti generali e indirizzi di
trattamento energetico. | tonici dello Yin: presentazione dei
rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi
astringenti: presentazione dei rimedi, le principali formulazioni,
loro applicazione. CASI

Seminario 4

Farmacologia

|l Biao: concetti generali e indirizzi di trattamento energetico |
rimedi che liberano la superficie: presentazione dei rimedi, le
principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi che trattano gli
spasmi e i tremori: presentazione dei rimedi, le principali
formulazioni, loro applicazione. CASI

Seminario 5

Farmacologia

| imedi che espellono vento, freddo, umidita: concetti generali e
indirizzi di trattamento energetico nel trattamento delle patologie
Bi. | rimedi che liberano la superficie: presentazione dei rimedi,
le principali formulazioni, loro applicazione. Rimedi e composti a
uso esterno. CASI

Seminario 6

Farmacologia

L'umidita: concetti generali e indirizzi di trattamento energetico
delle patologie con umidita (nelle sue diverse forme di
condensazione) | rimedi che drenano I'umidita: presentazione dei
rimedi, le principali formulazioni, loro applicazione. | rimedi che
favoriscono la discesa (catartici, purganti, lassativi):
presentazione dei rimedi, le principali formulazioni, loro
applicazione.CASI

Seminario 7

Farmacologia

| imedi che trasformano i Tan e trattano tosse e dispnea:
concetti generali e indirizzi di trattamento energetico.
Presentazione dei rimedi, loro uso, le principali formulazioni, loro
applicazione. | rimedi che aprono gli orifizi: presentazione dei
rimedi, loro uso, le principali formulazioni, loro applicazione.
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Costruire formulazioni appropriate in condizioni associate alle
alterazioni energetiche esaminate nell'anno: sperimentazione

degli allievi.
Seminario 8 Farmacologia Seminario di Casi per farmacologia
Seminario 9 Valutazione e trattamento energetico di pazienti presenti in aula
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