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Un week end di lavoro di approfondimento per operatori o studenti di Tuina, condotto da Sarah Pritchard. Il
seminario teorico-pratico partirà dallo studio approfondito di manovre e loro varianti specifiche, per innalzare il
livello di pratica e l’abilità tecnica dei partecipanti, imparando le strategie più efficaci per muovere e indirizzare il
Qi. Il seminario svilupperà nella pratica gli approcci più adatti per specifiche situazioni, illustrando manovre,
tecniche, strategie e punti specifici. Un’occasione unica per migliorare le proprie abilità pratiche per il Tuina
attraverso l’osservazione, la pratica e l’ascolto. 
Il programma delle giornate comprende anche degli esercizi di Qigong, per aiutare a sviluppare la propria
sensibilità nei confronti del Qi e come comprenderne il linguaggio: dirigere il flusso, aprire ciò che è chiuso,
contenere ciò che è disperso, far scendere ciò che è salito, raccogliere e accumulare Qi dove c’è vuoto. 

Master avanzato di Tuina: tecnica, pratica e intenzione - docente: S. Pritchard con I.Milner 

Per informazioni e iscrizioni: www.scuolatao.com 
Segreteria:          +39 380 1491893             infomilano@scuolatao.com  

Allievi e tesserati
ScuolaTao, OTTO e FISTQ

Costi di partecipazione (IVA inclusa) €290€260

Orario: sabato 10-19, domenica 9-18     Durata: 16 ore 
Sede: Milano, Viale Monza 16  c/o Corte Regina 

Sarah Pritchard operatrice Tuina e insegnante presso il City College of Acupuncture a
Londra, autrice di libri, direttrice della clinica Blackheath Complementary Health Centre a
Londra

Seminario in lingua inglese con traduzione in italiano. Seminario a numero chiuso; in caso di sovrannumero per le graduatorie di ammissione fa
fede la data di esecuzione del pagamento. Ammessa la registrazione audio, ma non fotografica o video. Agli iscritti verrà inviata una conferma
del seminario una settimana prima del corso 

Altri iscritti


