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ScuolaTao si dedica allinsegnamento
professionale della Medicina Cinese

Trattare i disturbi del
Mmetabolismo con

I'alimentazione
Corso teorico-pratico




Trattare i disturbi del metabolismo con l'alimentazione - docenti: A.Di Bari/L.Tritt}

Questo corso si propone di fornire gli elementi di base di Alimentazione e Agopuntura per affrontare
i disequilibri energetici (sindromi) che secondo la medicina cinese sono alla base delle patologie
metaboliche e cardiocircolatorie. Si rivolge in particolare ad allievi di ScuolaTao, agopuntori,
naturopati e altri operatori del benessere e della salute che abbiano una conoscenza dei
fondamenti di medicina cinese e delle sindromi principali (biennio di teoria di medicina cinese di
ScuolaTao o corsi equivalenti).

Il corso prevede sia contenuti teorici: approfondimento delle sindromi, punti di agopuntura da
utilizzare, alimenti indicati e stile di vita, sia pratica di cucina, con presentazione e utilizzo di alimenti
idonei e ricette mirate per le varie situazioni.

Il corso si svolgera presso la sede attrezzata con aula e con cucina didattica dell’Associazione
Percorsi in Cucina.

Orario: sabato e domenica 9-18 Durata: 16 ore
Sede: Bologna, Associazione Percorsi in Cucina

Costi di partecipazione (IVA inclusa) Allievi e tesserati ScuolaTao Altri allievi
Iscrizioni entro il 23 febbraio 2018 €250 € 300
Iscrizioni dopo il 23 febbraio 2018 €280 €330

| prodotti che verranno utilizzati sono inclusi. E richiesto un numero minimo di partecipanti

Per informazioni e iscrizioni: www.scuolatao.com
Segreteria: $ +39 0514121205 +39 3466183551 X4 info@scuolatao.com



