
Programma corso Agopuntura – per medici e odontoiatri
corso 3ennale accreditato (rev. 09/21-2)

Programma del corso di Agopuntura 
Il programma che segue descrive i contenuti del corso di Agopuntura, per medici e 
odontoiatri, che ScuolaTao tiene nella sede di Bologna. Il programma del corso è 
conforme ai requisiti della normativa stato regioni del 7/2/2013. ScuolaTao è accreditata 
presso la regione Emilia Romagna per il corso di Agopuntura. Invitiamo a fare riferimento 
al calendario annuale pubblicato sul sito www.scuolatao.com per le date, le sedi e la 
sequenza delle lezioni.
Pur mantenendo questo programma come riferimento, ScuolaTao si riserva la facoltà di 
modificarlo in qualunque momento.
Il programma in vigore a partire dal primo anno dell'anno accademico 2020-2021 
prevede:

 40 ore di FAD (formazione a distanza) in ogni anno di corso,
 96 ore di lezioni frontali e
 33 ore di pratica con tutoraggio
 i programmi del secondo e terzo anno si articolano in un Biennio in cui si alternano  

un Modulo A e un Modulo B (a classi unite)
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Anno 1

Lezione 1 1^ giorno sabato  8h Yin Yang. Cinque Elementi

Lezione FAD On-demand Storia della Cina e della medicina cinese – parte 1

Lezione FAD On-demand Eziologia

Lezione FAD On-demand Le cinque sostanze. I tre tesori.

Lezione FAD On-demand Zang fu: studio di polmone, grosso intestino, stomaco e milza

Lezione 2 1^ giorno sabato  8h Sindromi Zang fu: polmone, grosso intestino, stomaco e milza. 
Sindromi 5 sostanze.

Lezione FAD On-demand Zang fu: studio di rene, vescica, fegato, vescicola biliare

Lezione 3 1^ giorno sabato  8h Sindromi Zang fu: rene, vescica, fegato, vescicola biliare

Lezione FAD On-demand Zang fu: cuore, intestino tenue, pericardio, triplice riscaldatore.

Lezione 4 1^ giorno sabato  8h Sindromi Zang fu: cuore, intestino tenue, pericardio, triplice 
riscaldatore.
Le sindromi complesse

2^ giorno domenica  8h Diagnostica 1: domandare

Lezione 5 1^ giorno sabato  8h Diagnostica 2: Lingua

2^ giorno domenica 8h Diagnostica 3: polsi

Lezione 6 1^ giorno sabato  8h Il sistema dei canali e dei punti di agopuntura

1^ giorno sabato  1h Pratica con tutoraggio

Lezione FAD On-demand Liuqi i 6 livelli

Lezione 7 1^ giorno sabato  8h Canali straordinari. Visceri straordinari.

1^ giorno sabato  1h Pratica con tutoraggio

Lezione 8 1^ giorno sabato  4h Meridiani principali I

1^ giorno sabato  4h Meridiani principali I: pratica

2^ giorno domenica 8h Meridiani principali II: pratica

Lezione 9 1^ giorno sabato  8h Meridiani principali III: pratica

2^ giorno domenica 4h Ripasso

2^ giorno domenica 4h Qigong: pratica

Lezione 10 1^ giorno sabato  8h Canali secondari I

2^ giorno domenica 8h Canali secondari II

Lezione FAD On-demand Imaging e principi di Balance method e di Agopuntura stile 
Tung. Abbinamento dei punti.

Lezione 11 1^ giorno sabato ESAMI

2^ giorno domenica 8h Seminario pratico con valutazione di persone in aula
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Biennio - Programma Modulo A

Lezione 1 1^ giorno sabato  8h Ripresa dello studio su punti, gruppi di punti, canali, elementi di 
trattamento

1^ giorno sabato  1h Pratica con tutoraggio

Lezione 2 1^ giorno sabato  8h Patologia ginecologica – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

Lezione 3 1^ giorno sabato  8h Patologia ginecologica – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

Lezione 4 1^ giorno sabato  8h Patologia in ostetricia – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia in ostetricia – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema ostetrico-ginecologico: pratica

Lezione 5 1^ giorno sabato  8h Patologia andrologica.
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema urinario.
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema urinario. Patologia andrologica: pratica

Lezione 6 1^ giorno sabato  8h Moxibustione e coppettazione: pratica

Lezione 7 1^ giorno sabato  8h Patologia neurologica – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia neurologica  – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Pratica ago sui punti studiati

Lezione 8 1^ giorno sabato  8h Patologia emozionale – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia emozionale  – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti
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2^ giorno domenica 4h Qigong: pratica

Lezione 9 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema cardiocircolatorio
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 8h Shen e emozioni: il rapporto medico paziente, la comunicazione, 
la meditazione

Lezione 10 1^ giorno sabato  8h Introduzione ai microsistemi: 
craniopuntura e addominopuntura

Lezione 11 1^ giorno sabato ESAMI

2^ giorno domenica 8h Seminario pratico con valutazione di persone in aula

Lezioni FAD On-demand che 
saranno rese disponibili 
man mano durante 
l'anno

- L'azione dell'agopuntura secondo gli studi scientifici attuali: vie 
di conduzione nervose e mediatori chimici, azione 
dell'agopuntura
- Elettroagopuntura. La disassuefazione dalle dipendenze: fumo, 
sostanze, alcol
- Studio approfondito di alcuni punti di agopuntura di 
particolare rilievo. Abbinamenti di punti classici e loro sinergie, 
legati ai sistemi ginecologico, neurologico, cardiologico e allo 
shen
- Elementi di Oncologia. Medicina cinese e malattie autoimmuni
- Introduzione alla farmacologia
- Storia della Cina e della medicina cinese – parte 2

ScuolaTao  Bologna pag 4/6
 via di Corticella, 89 – 40128 – Bologna - Segr. +39 051 4121205  +39 380 5882609

e-mail: info@scuolatao.com  sito internet: www.scuolatao.com

http://www.scuolatao.com/
mailto:info@scuolatao.com


Programma corso Agopuntura – per medici e odontoiatri
corso 3ennale accreditato (rev. 09/21-2)

Biennio - Programma Modulo B

Lezione 1 1^ giorno sabato  8h Ripresa dello studio su punti, gruppi di punti, canali, elementi di 
trattamento

1^ giorno sabato  1h Pratica con tutoraggio

Lezione 2 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema respiratorio e ORL – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

Lezione 3 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema respiratorio e ORL – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

Lezione 4 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema articolare – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica  8h Pratica con tutoraggio

Lezione 5 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema articolare – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema articolare – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Pratica con tutoraggio

Lezione 6 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema articolare – parte 3
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

I traumatismi: fisiopatologia e trattamento

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema articolare – parte 3
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

I traumatismi: fisiopatologia e trattamento

2^ giorno domenica 4h Qigong: pratica

Lezione 7 1^ giorno sabato  8h Fisiopatologia dell'età pediatrica:
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

Lezione 8 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema digestivo – parte 1
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema digestivo – parte 1
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diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Pratica con tutoraggio

Lezione 9 1^ giorno sabato  8h Patologia del sistema digestivo – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Patologia del sistema digestivo – parte 2
diagnosi, punti rilevanti, principi di terapia, trattamento e 
abbinamento dei punti

2^ giorno domenica 4h Pratica ago sui punti studiati

Lezione 10 1^ giorno sabato  8h Fisiopatologia dei disturbi endocrino-metabolici

Lezione 11 1^ giorno sabato  8h ESAMI

2^ giorno domenica 8h Seminario pratico con valutazione di persone in aula

Lezioni FAD On-demand che 
saranno rese disponibili 
man mano durante 
l'anno

- I punti extra
- Yang shen: le pratiche sessuali di lunga vita
- Elementi di alimentazione secondo la medicina cinese
- Studio approfondito di alcuni punti di agopuntura di 
particolare rilievo. Abbinamenti di punti classici e loro sinergie, 
legati ai sistemi respiratorio, digerente, articolare
- Storia della Cina e della medicina cinese – parte 3
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